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Паеиорг программы

' Наименование j Дополнительная общеобразовательная общера тиваюшая
• _программы .......... j программа • Вол шеа*iьиi мир та»ца-

Составитель | Соболева Лкимил;» Геннадьевна -не да? or
программы [ доподктельного образования s
Образовательная j Художественная s
направленность 1 _ _____ _ ___ __ s
Цель программы (Развитие хореографических способное ген > чашнхся н

{ процессе освоение различных ганцсаальны.ч направлении 
i j 1 

Задачи | Обучающие: ;
. программы j - ознакомить учащихся с основами хореографии и
! j элементарной георией мушки: j
I - познакомил. с особенностями *аниевадыюп культ) ры 1
! • народов России, и, мира, с историей возникновения
i . народного ханца;

| - обучить осчонзм классического, iiаро,ш о-с uei ш чес koi о 
| и эстрадного танцев: t

i j - научить выразительном} и техничном) неполиеншо
f | движений. !
I J - сформировать начальные навыки актерского мастерства (
г I и сценического выступления, iI ' 5

j FineiwuHmfiU1 I
: j -  совершена вовагь физические способности и
; j творческие активность ребенка:
I J - развивать музыкально-ритмические навыки учащихся;

- способствовать развитию психических процессов, 
снижению эмоционального напряжения.
Воспшиател ьпыс:

! - воспитывать чважительное отношение, к тнневальнои
культуре народов России и мира;

I- формирован.» культуру обшения в i ворческом
| коллективе;
| - воспитывать чувство ответственности перед самим 

______ 1 собой и коллективом .____ ___ __ ____ ____ __ j
' Возраст j от ? до 12 лет I
учащихся_______J ___ _______________  _ ______ . ...... ;
Срок I 3 года
реализации j . . .. ;
программы  1.... ............................ .. „ . ____________ ____ _____
Основные j 1-3 го зов обучения

_ разделы j Введение,
1 1. Танцевально- пластическая азб\ка. _ .........



; 2, Мир ганца*
3, Танец как выразительное средство мероприяшя.

j Прогнозируемые
■ результаты

; Нормативно-
; примите 
] обеспечение

L Личностные результаты учашихся:
ЛНЧНОИ• развитие самостоятельное!», 

ответсчвенноеrtj за свои поеппки;
• хнгшвзаия детей к самообразованию. \ворчесiву. 

1р>д>:
• формирование оеошанноз о. \ важительного и 

доорожел ател ьно!о оиюшения к лр> гому человек):
• формирование коммуникативной кспшетемшосш в 

обшешш и сотрудничестве со сверстникам!! « 
взрослым;! в рл'шых социальных сит\ алиях:

• развитие социальной активности и фажлзиеко! о 
самосоишшя,

2. M eгапрелметные рет^льгаш > чищпхея:
• умение самостоя1ельло различать произведения но

настроению н форме, строшъ свои рассуждения о 
воспринимаемых свойст вал мулыки я ганца;

• проявление творческой инициативы з к'оллекшвпой '
лея1ельиосш;

• чмение понимать причины \ спеха и не} спеха в. 
образовательной лея гельнос; и:

• формирование умения ш даппъ еаое .мнение п 
аргументировать свою точку грення. roi оеноо ь 
сл\лна'«ъ собеседника и вес! и дноло!:
развитие компетентности в 
источниками информации.

раоолс ратными

3. Предметные результаты учашнчея:
; •  освоение простейш их здем ен-ов ь л д сси ч есш ю  

ганца, наро;шо~еце н инеекого и хмрадно-о ганца;
•  формирование умений и наныччпз выполнять

движения в ipvnooBoii а ш х г ч ь и н н л а  согласии
• - I  ** ж

характер) чут ки;
■ • совершено шонанне умения вьш*шопь хнражненш-;
; на раш и гн е  гибкости и 
: хореогр лфи чес кие ko.moi з н а ш hi

различный ритмический рнс> пок в исполнении 
: дослупнЫ' произведений;

•  рззшгрне Э п и ч е с к и х  данных.
; Дополни нзльная оишеразвиьаюшая 
: "Волшебный мир ганца4 разработана 
; нормативно -^правовых Tom ieii гон:

LlaCHfHHOC!',!.
перелапать

программа
fa основе



программы

Методическое
обеспечение
программы

Материальное
обеспечение
программы

Федерального Закона РФ or 2сМ2.2(ч2 Л\?2~3 <06 
образовании а Российской Федерации?1.:

Приказа Министерства образования и на} ки РФ от 
9.11.2018 Л1' 196 «Об утверждении порядка организации 
и ос}’ и ветвления образовательно!! лея1ельноеш по 
дополнительным об!деобразоват е;; ь н ы м ирограммам

Постановления Главного санитарного врача 
Российской Федерации Kv. 28 or 28,09.2020? «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- шидечиологическне 1реб"ваш»я к 
организации воспитания и об\ ченич. о i дыха и 
оздоровления дегей и молодежи»:

Распоряжения мшшс repei ва образования 
Кировской об лас i и Л1* 855 oi 3*l0~.2f'*20 «Об 
утверждении правил персонифицированно; о
финансирования дополшиельного образования деген на 
территории Кировской области. Приложение Хт 4 
«Порядок вкл ючен и я до поли if тел ы i ых
общеобразовательных программ в сксчемч ПФДО-: 
Распоряжения \шнис repei ва образования Кировской 
области Л*2 34 от 18.01,2021 дОб утверждении стандарте 
качества оказания государственных \сд \ г>.

.. ...................... ......................................... .. м  i - i U ,  i. 0 , ~ JC U  » — - - i . ™ ■ --»•. < ___  ** ____ - ~  ...................„  .  -

Данная программа чоже i быть эфсЬекппшо 
реади 5ована во взаимосвязи с меипичееким
обеспечением программы и материально-технических 
условий.
Методическое обеспечение программы включает в себя;

• авторское v чебко~ме годическое пособие 
«Задоринка». 2<'Н Згод:

• авторские методические рекомендации по ритмике 
и партерной гимнастике, по народко-спеннческомч 
танцу «Варыня~е\ларыпя*-. 2014 год,;

• дидактические материалы печатные пособил? - 
диаграммы:

• лекиии по хореографии:
• разработки занятий б рамках программы;
• комплекс танцевальных игр и разминок-;

__ •  Mel одическая и учебная лил ера t \ ра,
•  зад хореографии;
• портативная музыкальная колонка;
•  HOVrOVK.



Дополнительная общеобразовательная обшераз ви ва к > ш а я программа 
■^божественной направленности «Волшебный мир ганца» ориентирована на
приобщение детей к богатству танцевального творчества и воспитание 
чувства любви и уважения к нему. Данная программа являемся составной 
частью комплекса программ хореографической студни «Ве!!е«.

Актуальность программы. В современной хореографии интерес к 
народным хореографическим традициям незаслуженно снижается, и активно 
пропагандируются новые формы танцевального искусств, популярные
танцевальные стили я направления. Тенденция увлечения современными 
танцами позволяет удовлетвориfь естественную физическую потребность 
лебёнка в разнообразных формах движения, расширить его художественный 
кругозор. но это увлечение не несёт юго огромного воспитательного 
■юздейстния на развитие личности ребёнка, как народный тане». 
Посредством данной программы обучающиеся получают возможность 
прочувствовать и осознать свою национальную принадлежность и 
проникнуть в образцую сущность шшевальной культ) ры народов России и 
мира.

Новизна программы заключается в:
• организация педагогической деятельности, 

способствующей знакомству с искусством хореографии черед 
интеграцию современных педагогических технологий:

* возможности использования специальных танцевальных 
элементов при проведении индивидуальных и грмшовпд; злнчпш как 
для одарённых учащихся, так и для детей с ограниченными 
возможностями здоровья;

Практическая значимость программы обусловлена гем. чго занятия 
в шщевадьном коллективе предоставляют детям возможность прнобресш 
пракшчеекий 01и>!т взаимодействия в социальной среде. обеспечиваю! 
условия для дальнейшего обучения ганцам, форм пру го г социальную 
активность.

Социальная значимость программы состоят в возможностях 
формирования значимых для данной деятельности дитяое'птыч качеств; 
трудолюбие, терпение, упорство в достижении результата, уверенность в 
себе, акшвноеть, вежливость, толерантность во ьзапмоо;ношениях со 
сверстниками. Обучение ганнам является эффективным средеibom раскрутя  
•ворческого погекциада обучающихся» »ак как иозволяс] ириобоесш силу п 
свободу движений. дает почувствовать себя час п щеп коллектива, неся за 
пего определенную огвекчвенность, и в результате получить огромный 
положительный эмоциональный заряд.

Педагогическая целесообразное гь программы заключатся б 
обеспечении непрерывности развития личности в процессе осуществления



преемственности обучения и воспитания детей с разным ч ровием развития и 
включения их в социокультурную средч if сохранение их иоровья.

Программа включает в себя изучение основ классического, народно- 
сценического. эстрадного тайца и лает представление о каждом т  них, а 
самое главное, отвечает потребностям учащихся. направленным на 
самореализацию, гармоничное развише и социализацию личное; si.
В ходе реализации программы создаю f ея условия для включения родителей 
«/или законных представителей учащихся как акш ш ш ч еуоьекчов 
воспитательно-образовательного процесса,

Основная цель программы -  развитие хореографических
способностей учащихся в процессе освоения различных ганцевальтшх 
направлений.

Задачи.
Ооучаюи1не:
- ознакомить обучающихся с основами хореографии и элементарной 

теорией музыки;
- познакомить с особенностями танцевальной культуры народов России

ii мирз, с историей возникновения народного танца;
- обучить основам классического, народно-сценического и эстрадною 

санцев:
- научить выразительному и техничном} исполнению движений;

сформировать начальные навыки актерскою мастере! ва и 
сценического выступления.

Развивающие:
- совершенствовать физические способное ги и творческую аки явность 

ребенка;
- развивать музыкально-ритмические навыки оо\ чающихся;
- способствовать развитию психических процессов, снижению 

эмоционального напряжения.
Воспитательные:
- воспитывав уважительное отношение к танцевальной кутыуре

народов России и мира;
- формировать культуру общения в творческом кол ten  иве;
- воспитывать чувство ответственное ги перед самим собой и 

коллективом.

Огл и ч итед ь н ые особе н и ост и и ро гра \\мы

1. Программа ^Волшебный мир таннах* имеет оазовый \ ровень
2. Концентрическое построение программы. На каждом году 

обучения изучаются одинаковые модули. При этом ежегодно содержание 
■саждого модуля усложняется соответственно уровню усвоения программы



3. Связь с народными традициями. В народный ганец с его 
многовековыми традициям** включены элементы эстрадного и классического 
ганда, что даёт возможность ставить стилизованные номера и и герееные как 
*лс пол ни гелю, гак и зрителю.

4. Наличие программы «Мониторинг образоза;едьных резудыаюв 
и индивидуального развития обучающихся».

5. Программа предоставляет возможности совместного обучения 
основам хореографического искусства здоровых летеи и детей с 
особенностями в развитии,

Срок реализации программы, формы» режим занят и и

Программа реализуется в условиях учреждения дополнительного 
образования, рассчитана на 3 года обучения.

Количество часов по программе первого года обучения составляет -  68 
часов в год. Занятия проходят 2 раза в неделю но 1 часу. Второго гола 
обучения -  102 часа <3 раза в неделю но j часу). Третьего года обучения - 
136 часов (2 раза в неделю по 2 часа')

Количественный состав детей в группе от 10 до 15 человек. Такая 
группа является оптимальной для организации игровой деятельности 
учашихся и создания творческой атмосферы на занятиях.

Этапы обучения на каждом году различаются стоящими задачами, 
объёмом подученной информации и требованиями к качеству её усвоения.

На первом годе обучения формируется интерес к искусству ганца. В 
процессе обучения ставятся задачи: формирование мотивации к занятиям 
хореографией, привитие интереса, любви к музыкальном} движению и 
воспитание уважения народных традиций.

ЗадачеГ! педагога при работе с детьми на первом нале является 
правильная поегановка корпуса, ног. ру к. головы, развитие первоначальных 
iзиневал ьных навыков, выработка элементарно!! координации движении, 
работы с партнёром Занятия строятся на простых движениях, которые 
принимают игровую форму и развиваю! у детей нанык согласованное!и 
своих движений с музыкой, ритмом, текстом, чю  помогает им освоиться в 
новой для них обстановке, научиться правильно вес си себя в коллективе. 
Именно в атом возрасте закладываются основы, от котпы х в дальнейшем 
б\дет зависеть успех танятий танцем.

Основу деятельности второю года оручети * составляет игровое 
моделирование занятия, в процессе которого д е т  учатся наполняй, 
танцевальные движения, передавать характер музыки. В пот периол 
развивается способность к воспрмятим прекрасного. В процессе занятий \ 
детей развивается художественное воображение, ассоциативная память, 
творческая инициатива. Обучающиеся обучаются простейшим »демешам 
классического, народ?ю~сценнчеенчло и эстрадного lamia.



На третьем голу обучения обччаюишеся обновятся боле с
самостоятельными в выборе своих увлечений, лети заметно взрослею!', 
лучше контролируют свою работ}. У многих появляется иное ощущение 
пластики движения, мимики, позы. Повышается интерес не только к 
занятиям, но и к самостояте льной творческой деятельности. Н о>том\ именно 
на третьем голу вводятся в программ}1 раздела << Волшебный мир тан на и 
интегрированные занятия, гле прослеживается связь занятий но хореографии 
и истории искусства, Учащиеся знакомятся с историей возникновения 
народного, классического танца, особенностями национального характера 
музыки if истории костюма как фактора народной к}лы\ры. 'h o  расширяет 
их кругозор, наполняет новым содержанием их познания в области танца. 
Интегрированные занятия всегда очень позназзте и.ны для леiей. и они с 
удовольствием выполняют предложенные нм домашние задания. Сочетание 
самостоятельных действий но выполнению теоретических 'заданий 
разнообразят методику и акт ивизнр\ ют исполни юдьскую дея?ельносгь, 
Здесь также имеют место творческие задания, когда на занятии детям даётся 
более сложное задание на дом: придумать небольшую т лице вал ьнмо евязк} 
на основе изученных элементов танца. Выполняя такие задания, дети учаюя 
творчески мыслиfb. развивают свои способности, раекрывакм галанты.

На каждом году обучения прис\1 ств\ет концертная деячелыюсЕь. 
которая состоит из постановки концертных номеров и создания коннершыч 
программ. Концерты -  это широкий спектр деятельности ганневадьного 
коллектива -  от контрольных занятий к отчетов перед родителями до \ чаегия 
в фестивалях и конкурсах.

Возраст детей, участвующих в реализации программы

Программа адресована учащимся 7 - 1 2  лег. В младшем школьном
возрасте ребёнок успешно овладевает несложными танцевальными 
движениями, свободно и непринуждённо перевоплощается в гот или иной 
образ, состояние. По своей природе ребёнок в этом возрасте активен, 
поэтом}' материал даётся в интересной и доет}иной форме подвижных игр. 
под музыку на чвдекагелькые для них 1емы, Здемешами Hip «ллякмея 
специальные упражнения, объединённые в одни и. ге же грчг-пы: на 
движение, эмоции, общение, поведение.

Особенное! и набора учащихся

Набор учащихся осуществляйся перед началом учебного i ода но 
желанию детей на основании заявления родителей {законных 
представителей) и предъявления медицинской справки от детского врача с 
допуском к занятиям.



Методика преподавания включает разнообразные формы, методы и 
приемы обучения и воспитания,

Необходимые условия для построения занятий по хореографии:
1, Занятия строятся так. чтобы они могли обеспечивать всестороннее 

развитие ребенка, воздействовать на растущий организм, содействовать 
укреплению здоровья.

2. Подбираются танцевальные комбинации. которые могли бы 
стимулировать умственную деятельность обучающихся согласно уровню 
восприятия и возрастным особенностям детей.

3, Занятия направлены на развитие потребности к* самоегоятельному 
повторению и отработке выученных танцевальных упражнении.

4. Организуются занятия е помощью использования разных 
.методических приемов, Например, таких как:

-  метод «от простого к сложному;.', в котором применяется деление 
одной танцевальной комбинации на несколько элементов но сложности, 
доступной детям;

-  метод «от известного к неизвестному'-, то есть постепенное
усложнение движений с добавлением элементов:

-  метод вербального воздействия ~ процесс и способ передачи 
обучаемому определенных знании! в виде вводной беседы, объяснения, 
описания той или иной техники иди движения;

-  метод показа особенно важен при пояснении техники исполнения 
движений. Новые движения на занятиях показываются замедленно, 
несколько раз. пока обучающиеся не усвоят правила исполнения, и 
обязательно показ сопровождается подробным устным объяснением. Показ 
помогает всем ученикам >своить. прежде всего, единые технические приемы 
исполнения, поэтому он всегда точный, музыкально правильный.

Огромн\ю помощь в проведении занятии оказывает зеркало: деш 
контролируют свои движения и соотносят их с действиями педагога- 
хорео графа;

-  музыкальное сопровождение, как методический прием, который 
содействует раскрытию проявляющихся в тан не змоиий обучающихся и 
развивает умение согласовывать движения с мушкой, на занятиях 
пепользуегея гюегоян но;

-  метод наглядности, рассчшанный на особенных дечей. раскрывается 
в следующих приемах, используемых на танцевальных занятиях: отбивание 
шкта, жестовая методика:

-  игровой метод, состоящий из специально 'подобранных игр. 
отвечающих задачам и содержанию занятия, вофасту и подготовленности 
занимающихся.

В процессе проведения занятий используются различные формы 
организации деятельности детей:

Методы, приемы и формы реализации программы



- коллективная работа -  \ чаишеея рассмагривагозся как целостный 
коллектив.

- qpy и новая работа -- осуществляется с гр\ лпон детей, состоящих t-в трех 
и более человек, которые в свою очередь имеют общие целя и активно 
взаимодействуют между собой;

- парная работа -  общение с двумя учащимися, которые а свою очередь 
взаимодействуют (дуэтный танец):

~ индивидуальная работа -  оказание помощи ребёнку по усвоению 
сложного материала. Подготовка к сольном}' номеру.

Вместе с традиционными методам!! на миопиях иеиользуюзея 
активные методы обучения: метод комбинированных упражнений, 
переходящих в небольшие учебные этюды: метод ускорения замедления: 
метод заучивания; анализ выступлении, игровые ситуации.

Методы работы с ччашимиея направлены на воспитание эстетического 
отношения к хореографии, эмоционального отклика. м\ шкальной 
восприимчивости, оценочного отношения, выразительного исполнения, 
сценической культуры. На занятиях иепользмотея меюды обч чення и 
методические приёмы, позволяющие не только усвоить знания о 
хореографии, овладеть практическими навыками и умениями, помогающими 
развитию танцевальных способностей, но и раишть творческое воображение 
и самостоятельность танцоров.

Разнообразные формы и методы обучения создаю г условия для 
развития познавательной активности, повышения ишереса детей к 
обучению.

Ожидаемые результаты реализации программы

Предметные результаты из 1 году обучения обучающиеся 
знают;

• правила поведения на занятии:
• народные шщевальные игры:
• различные хореографические понятия:
• основные позиции рук и ног,.

умеют:
• перестройка гься в различные рнс\ нкп:
• выполнять движения в групповой, синхронноеш:
•  различать характер и темп музыки:
• ориентироваться в пространстве танцевального зала и сцены, 

владеют навы ками:
• создания образа под музыкальное сопровождение:
• работы на сиене;
•  работы с партнером.



Предметные результаты на 2 году обучения 
ilia ю г:

• простейшие элементы классического, ^страдного и народно- 
сценического танца;

• хореографические комбинации, 
умеют:

• выполнять движения согласно характеру му зыки;
• держать осанку, апломб;
• исполнять образные этюды;
• работать в группе, 

владеют навыками:
• выразительного движения;
• правильного дыхания;
• образного мышления и актерского мастерства;
• коллективной работы.

Предметные результаты на 3 году обучения 
м аю т:

• основные элементы экзерсиса у станка и на середине зала;
• характер и выразительность исполняемых танцев;
• танцевальную лексику на основе классического, эстрадного и народно­

сценического танцев;
• понятие музыкальной грамоты, 

умеют:
• выполнять 1 aiiцевально-1ренировочиыс упражнения:
• выразительно и эмоционально исполнять шшевальные комбинашш;
• передавать характер музыки и содержание образа в движении;
• работать в ко Mattie, 

вд аде ют на вы ка м и;
• танцевального мастере!ва;
• ориентировки в пространстве;
•  свободно и легко исполнять упражнения на координацию движения:
» культуры обшения и поведение на сцене;
• сочинения элементарных обратных этюдов.

Личностные результаты обучающихся:
• развитие самоегоятельноепн личной o iветственноеи? за свои hociу »ж«:
• мотивация дегей к самообразованию, творчеству. тру д \ ;
• формирование осознанного, у важитедьного и добро же л a i е„ t ьного 

отношения к другому человеку:
• формирование ком м у н и ка г и внои компетентное»* и в обшешш и



сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в разных социальных 
ситуациях;
развитие социальной активности и гражданского самосознания. 

Метапредметнмс результаты обучающихся:
умение самостоятельно различать произведения по нас {роению и 
форме, строить свои рассуждения о воспринимаемых свойствах музыки 
и танца;
проявление творческой инициативы в коллективной леяiельносчи: 
умение понимать причины успеха и неу спеха в образовательной

деятельности;
формирование умения т л а г а :ь свое мнение и ар?\меншроватъ свою 
ючку прения, готовность слу ш агь собеседника и вести диалог; 
разви ше компетентности в работе с равными источниками
информации,

Отсле'жикпиие рс 5ультатов усттсшш программы

1, Д и а г н о с т  ка»
Диагностика результатов освоения учащимися программы проводится

яа различных этапах усвоения материала. Диагное in p \ются два аспекта: 
vровень о б \ченности и вровень воспитанности оо>чаюитхея

Мониторинг качества образования позволяет «женит. ь уровень 
еформ ироваи ности шамии. умений и навыков, про во л и гея еже; одно и 
разделяется на несколько гганов:

* первичная оцагноспшы  f проводится ежегодно в начале учебною 
года) -  система тестовых задании вводной диагностики разработана с ‘.четом 
возрастных особенностей дегей и предназначена для индивид}адьнои 
диагностики детей, поступающих в хореографический колле к г и в. Данные 
задания позволяйте выявить их природные данные Iвыворотш.чль hoi, подьем 
стопы, балетный шаг. прыжок, гибкостью музыкальность. иамяи» на 
движения. творческую активность. Проведение диагное шки необходимо для 
развития ребенка, выявления начального уровня разшния му шка п>иы\ и 
твигательных способностей, состояния его эмоциональной сферы.

В ходе тестирования дегей первого года обч чении оиределяесея 
}ровень их природных данных, музыкальности, ригмичиоеш и возможности 
ич развития.

Тестовые задания второго года обучения лаю-: представление об у ровне 
общего музыкально- ритмического развития, внимания и трудолюбия 
ребенка.

Тестовые задания третьего года обччения дани представление о 
степени интереса и любви к искусств) хореографии. у ровне мышечной 
памяти и эмоционально- творческого потенциала ребенка, дают

; ■
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представление о знаниях обучающихся в области хореографии, развитии 
кругозора детей и их творческих способностей:

• тематическая диагностика - это отслеживание уровня освоения 
программного материала по каждому т  основных разделов дополишел ьной 
общеобразовател ыюй программы:

• промеж:) точная диагностика {проволи гея ежегодно и конце 
первого полугодия) -  позволяет выявить достигнуты!! на танком этапе 
уровень освоения программы учащимися. динамику физического, 
творческого и личностного развития, соответствие его прогнозируемом) и на 
этой основе оценить успешность выбранных форм и методов обучения, а 
также при необходимости скорректировать их;

• итоговая диагностика {проводится ежегодно в конце учебного 
года) -  это определение уровня освоения учащимися программы и 
отслеживание динамики индивидуального развития.

Наряду с обучающих»! задачами, программа призвана решать и 
воспитывающие задачи. В образовательном процессе функционирует 
воспитательная система, которая создает особую ситуацию развития 
коллектива учащихся, стимулирует, обогащает и дополняет их леягетьнос\ ь. 
Ведущими ценностями этой системы является воспитание в каждом ребенке 
человечности, доброты, гражданственности, творческого и добросовестного 
отношения к труду, бережного отношения ко всем)' живому, охрана 
культуры своего народа.

Мониторинг личностного развитая включает в себя определение 
уровня сформированное-™ личностных свойств и качесю \ чаше гое я. 
реализуемых в системе межличностных отношений. На основе анализа ее 
результатов осуществляется уточнение или коррекция направленности и 
содержания основных компонентов воспитательной района.

Фирмами подведения итогов реализации дополнительной 
общеобразовательной обшеразвиваюшей програм м ы и Вол 11 ?ебны й м ир 
танца» предполагаются: контрольное занятие на знание правил исполнения и 
терминологии, открытое и показательное занятия, тематические концерты, 
выступления в различных концертных программах, конкурсах, фестивалях. В 
конце каждого учебного года проводится отчётный концерт..



 ̂чебный 1М;ш
первый гад обучения

( i_ Количество часов 
Да  ̂ На деание темы, раздела Всего Теория Практика 

_____t__________ _ ___ _ , часов
1 I Введение_________ _____  i 2 1 • 1

1.1. ; Введение а программу _  ■ » 2_ ‘ 1 1
2 Танцевально- пластическая 54 6 48 

a i ij ic a  ___________ _____■ р,
2.jL_- Основа классического ганда _ J 6  2
2.2. ' Основа народно-сценического 18 2 lb

_ J aHlIa __________ _ * 1
. -■}' эстрадный ганец _ 20 2 \$

3 ; Мир тан на_____ _ _ ______ 10 2 8
3.1, ' Композиция и постановка ганпа 8 i - * 8
3.2. ; Азбука искусства 2 2
4 ; Таней как  выразительное 2 - 2

■ средство мероприятия
4 J , _ Концертная деятельность 2 _ 2
Нсего____......................  ..........  68 '" "

Содержание 
первый 1 од обучения

Раздел I . Введение
Тема 1.1. Введение в программу
Теория. Знакомство с учащимися. Выявление интересов реши, уровня 

их знаний, возможностей. Введение в курс обучение но программе» 
ознакомление е планом работы на весь гол обучения. Объяснение правил 
поведения и внутреннего распорядка учреждения. Инструктаж по ТБ и ПДД.

Практика. Занятие-дна гностика для выявления природных данных и 
начального уровня развития музыкальных н двигательных способноеtей 
детей, состояния их эмоциональной сферы

Раздел 2. Танцевально -  пластическая аш ука 
Тема 2.1. Основа классического танца
Теория. Беседа «Классический танец - как атбука тайна». Тлеменптрные 

сведения о классическом танце - как азбуке танца. Классический танец - н о
ос нова хореографии.

Практика. Упражнения на основе классического танца: постановка 
корпуса, рук. ног. Начало тренировки суставно-мышечного аппарата.



Формирование выворотности, эластичности и крепости голени, коленного к 
тазобедренного суставов. Разминка у станка. Разминка на серел и не зала.

Шаги и бег в характере классического ганца: естественные бытовые 
шага, танцевальный шаг с вытягиванием пальцев ног. шаркающие шаги {всей 
подошвой), легкий бег, бег с вытянутыми пальцами ног.

Прыжки: Temps ieve saute. Pas echappe.
Тема 2.2. Основа народно- сценического танца
Теория. Беседа «Танцы народов мира». Знакомство с некоторыми 

вилами и жанрами хореографии: русские народные танцы, восточные ганцы. 
практика. Упражнения на основе народно- сценического танца: основные 
позиции и положения рук и ног. положение головы и корпуса во время 
исполнения простейших элементов и движений на середине шла.

Танцевальные шаги: простой танцевальный шаг с носка, шаг на 
полупальцы, шаг на пяточках, т а г  на внутренней it внешней стороне стопы, 
переменный шаг с носка, боковой приставной шаг.

Движение по кругу и в парах на примере несложных игровых 
массовых танцев.

Танец игра * Каравай». «Волшебный каблучок».
Тема 23 , Детский эстрадный танец
Теория. Беседа «Эстрадный ганец и манера его исполнения». 

Взаимосвязь с классическим и народным танцами.
Беседа «Ритмика и элементы музыкальной грамоты». Характер музыки

1 веселая, спокойная, грустная), темп (медленный, умеренный, быстрый К 
viузыка;?ьный размер.

Беседа «Понятие о танцевальной координации».
Беседа <<Партерный экзереиск Знакомство с партерным экзерсисом.

который позволяет повысить гибкость суставов, улучшить пастичность 
мышц и связок, нарастить силу мышц.

Практика. Музыкально-ри5мические игры, сюжешые занятия. Танец- 
игра: «Времена года». «Матрешки». Общеразвивающие и специальные 
упражнении для развития гибкости и подвижное?и суставов, эластичности 
мышц, развитие выносливости, танцевального шага и т,д.

Азбука музыкального движения: \пражнения. помогающие овладеть 
ходьбой, бегом и прыжком. Исполнение одних и тех же движений в разных 
темпах и разных характерах. Слушание музыки и определение сильной или 
слабой доли такта хлопком.

Упражнения на развитие чувства ригма: марш •• ишценадьный ша;
■ исполняется со сменой размеров и темпов). Шаг на нод\ палы'пх с высоких! 
подъемом колена. Бег на полупальцах с высоким подъемом ьолена вперед, 
подскоки. Повороты головы, наклоны головы. Наклоны корпуса вперед, 
назад и в сторону, Постановка корпуса. Основные положения пог. Основные 
положения рук: вдоль корпуса, на поясе. Прыжки (на двух ногах, на одной 
ноге, с поворотом). Упражнения с платочком, лепной. Построения и 
перестроения в соответствии со структурой музыкальных произведений.



Упражнения для развития силы мыши и подвижное ги суставов.
выворотности ног исполняются в положении сидя, лежа на синие и на 
животе. Растяжки на полу. Упражнения для гибкости сшшы.

Упражнения на координацию.
Шаги в эстрадном танце: простые таги с элементами «приставной 

шаг», «приставной шаг с хлопком на 4», «приставной т-м с каблуком на 4*>, 
«приставкой шаг с хлопком и каблуком на 4>ч «приставной шш с demi pile и о 
6 п. на 2 и 4». «приставной шаг с ciemi plie no 6 п. и хлопком на 2 и 4»,

«Уголок» на приставных шагах.  ̂У толок» с хлопком на 4, «У годок» с 
каблуком на 4. «Уголок» с хлопком и каблуком на 4. Печенные элементы 
выполняются в комбинациях движений и осложняются добавлением рук и 
головы.

Элементы партерной гимнастики; формирование правильной осанки, 
«выворотность* ног, танцевальный шаг. гибкость, эластичность мыши о
связок.

Упражнения на «выворотность** ног и танцевального шага,
Упражнения на напряжение и расслабление мышц тела. Упражнения для 
развитая эластичное ш сто».

Ра и  ел 3. Мир тайна
Тема 3,1. Композиция и постановка танца
Практика. Постановочная работа согласно программному репертуар)'. 

Работа над образными этюдами: «Дождик». «Магазин игрушек-*.
Тема 3,2, Азбука искусства
Теория, Беседа <ч Искусство танца.-». Знакомсто с искусством 

хореографии. Место хореографии среди других видов искусства. 
Просмотр фильма.

Раздел 4. Танец как выразительное средство мероприятия
Тема 4.1. Концертная деятельность
Практика. Танцевальный репертуар с использованием пройденных 

комбинаций движений. Сюжетные, тематические танпы с \ четом сценариев 
мероприятий.



Учебный план
второй год обучении

Л® | Название темы, раздела ________ _______________________ _
j , Всего  ̂ Теории Практика 
I __ •_ __ _ __  часов

1 Введение _ _ .................. ‘_____ _2..................... 2__ _ _..........-____
! Л ; Вводное_занятие _ ... .......................2 _____  2 ............. ...1 .........
2 ' Танцевально- пластическая 76 6 70 

; азбука __ j
2.К_; Основа классическоеjawua __ 2(1
2.2. ! Основа народно-сценического , 30

танца. __ _
2.3. '■ Детский^сттзадиый_танец _26
3 ^ М*уз таниа _  _______ _ 16

*.1. Композициями постановка танца } 2
л.2. ]i cii}'ccl? a _________  i
4 Танец как выразительное 8 

’ средство мероприятия
4.1, , Концертная деятельность 8 - 8

Всего ... ....... ~~....... .... ......  102  .... ....... 1! ........ ..........91

Содержание 
второй год обучения

Раздел 1 , Введение
Тема 1.1. Вводное занятие
Теория. Ознакомление с планом работы на весь гол обучения. 

Объяснение правил поведения и внутреннего распорядка ччре.кдення. 
Инструктаж по ТБ и ПДД. Беседа ^История возникновения народного 
ганца».

Раздел 2. Танцевально-пластическая азбука
2.1, Основа классического танца
Теория. Беседа «Волшебный мир бале га». Классический танец, е: о 

красота, манера исполнения. Экскурс в историк». Введен и с терминологии. 
Просмотр балета-сказки иЩелкунчик»,

Практика, Упражнения на основе классического ганна. Приобретение 
устойчивости, умение распределять центр гяжесги корп\са равномерно на 
одну иди две ноги, работа в диагонали: «каре*, разминка > с ганка {лицом к 
палке'?, Demi pHe ~GRAND-PLl£ ;гранд-пяие, приседание Iпо 1.2,5 позиции). 
Batiement tendu -  натянутые движения (no 1 и 5 позициям), Baiiemem lendи 
ieie -  натянутые движения с броском 1гю S позицииh Re!e\e поднимание на



полупальцы \по 1 позиции). Grand hattcment - большие броски (назад и 
вперед).

Прыжки: Temps leve saute, Pas echappe.
2,2. Основа народно-сценического танца
Теория. Беседа «Особенности народно-сценического танца». Народно- 

сценический ianeii, его особенности, манера исполнения. В шпюевнт, 
классического и народного ганцев,

Практика. Упражнения на основе народно- сценического ганца; 
позиции ног: 1-я позиция. 2~я пошнмя. 2-я паралде. 1ьная пошпия, з-х 
тозшшя, 5-я позиция, 6~я позиция:

положения стопы и подъема: польем вытянут u наг с носка и т.д.и 
подъем не вытянуг (сокращен, ковырялка и i .д.I повороты стопы и бедра, 
удары стопой, каблуком, полупальцами, движения на щшео*. нлты\ h o i  а\„ 
движения свободной с iопой, плавные и резкие приседания, прыжки, соскоки, 
подскоки, перескоки, большое шаченне придается перегибам корпуса п 
другим упражнениям, отражающим многообра ше народно-сценического 
танца.

Элементы русского народного танца: поочередное раскрывание п\к 
< приглашение) (музыкальный ра*мер 2 4, 4'4>. движение рук с п.шком т
-шдготов]цельного положения по позициям, бытовой mat с при юном. 
•^Шаркаюший шаг,->, «Переменный шаг* с притоном и продвижением вперёд и 
назад с фиксацией одной нога около икры другой и продвижение вперёд и 
иатад, «Девичыш ход» с иереетупаннем, ^Моталочка» проспан, «Верезочка»- 
педготовка, «Ковырядочка'л простая.

Русские традиционные танцевальные шры: танец-игра «Нарыня»*. 
«лПоскакуха»,

2.3 Детский тетрадный танец
Теория. Беседа «Элементы свободной пластики»; диско музыки, диско

танец.
Практика. Комплекс тренировочных упражнений на основе ритмики и 

сценической пластики: музыкально-ритмические игры, сюжетные чанятия. 
чю  позволяет создать у дегей более полное представление о юн иди иной 
стороне дейетвиiельносги {например. о скатках, лесе или об осениI
.шнообразить слуховые и двигательные впечантешш, а также 
систематизировать знания детей на анаш ою  тем}.

Этюды: «Под дождем>> с использованием тлеменгов pas нольки. гопака, 
прыжков. * Кукла»? с использованием адем етов классического танца.

Амплитуда в движении. Упражнения небольшой амплитуды: 
неглубокие приседания; пружинные шаги: подъем на иол> пальцы; движения 
руками.

Прыжки и упражнения, стабилизирующие дыхание.
Развитие пластики в современных ритмах. Основные понятия: 

^параллель», «.вертикаль». Упражнения для выработки подвижности



позвоночника, укрепления мыши спины, для нижнего отдела позвоночника, 
‘.«отдых», «наклоны», «лёжа на полу», «еидяк «для дыхания», «на коленях».

Эстрадные комбинации: изучение и закрепление программных 
комбинаций на основе детского эстрадного танца.

Раздел 3. Мир танца
3.1. К о м п о т  имя н постановка танца
Теория. Беседа «Сценическая клльтура». Правила повеления на 

с цене, во время танна. репетиции. Культура одежды, прически на сиене. 
Умение соотносить свои действия с деист виямп товарищей по ттпщ\. Умение 
держаться в обществе, Детям дается понятие, что танец - п о  коллективныГ| 
вид искусства, эффект которого зависит от действий каждою исполнителя.

Знакомство е лучшими образцами \орео{рафи чес кого искусства, 
иросмо гр видеозаписей.

Понятие пространственных перестроений: линия. колонна, кр> г. 
Наглядные рисунки.

Практика. Работа над игровыми тподами в разных вилах 
хореографии, входящих в программу обучения, танцевальным» номерами 
для сиешгчеешго исполнения, которые включают в себя разучивание 
движений ганца, разведение хореографического рисунка, отработку 
танцевальных постановок, работу над обратом в ганце.

Рисунки тайна. Пространственные перестроения: отработка навыков 
твигаться но кругу: лицом и спиной, по одному и в парах, собираться в 
маленький крут и расходиться в большой круг, перестроения »н езо'одно’о 
расположения в крут’ и обратно.

Линия. Движения в линиях, смены линиями, движение в линиях вправо 
» влево, вперед и назад. «Змейка» - движение по линии друг за другом, 
перестраиваясь в круг.

Колонна. Понятие <чколонна>ч Движение в колонне вперед. Движения в 
колонне на месте: наклоны з стороны через одного и все вместе.

3.2, A'jovKa искусства
Теория. Беседа «Актерское мастерство в тайце». Понятие «актерское 

мастерство». Видеоматериал на тему ««.Мимика в танце>г
Практика. «Мой мир» - практическое занятие, на котором дети с 

помощью имитации и пантомимы пытаются воссоздать свой собственный 
мир, _Мимика I! жест.

Раздел 4. Танец кик выразительное средство мероприятия
4.1, Концертная деятельность
Практика. Сценическая лея гельностъ: репертуар, хореографические 

постановки с использованием навыков и умений. полученных в процессе 
освоения программы, сюжетные, тематические танцы с учетом возрастных 
особе нн ос те и дете и.



Учеоный план
третий гол обучения

Ж  ' Название темы, раздела _ _ Количество часов
I Всего Теория Практика
f часов

1 ; Введение____ __________  ___ 2 2
1. 1. Вводное занятие __ 2 2
2 Танцевально- пластическая 94 2 92 

;  ̂ ' азбука^ _________ ____  з ? i
; 2,1, '• Основа классического танца 30 1 2 2Ь
' 2.2. Основа народно-сценическою 44 ■ 44

‘ танца, _________ _ I i (
, 23, ^Л^тский эстрадный танец _ 2(1 - 20

L ^ i « i i i M | i i a ' _I____ Г .'."  M Z S Z Z ...2i'.
• 2.!. ^Композиция и постановка2 'AHiu  , __ 24 - 24
: 3,2, ' Азбука некхссим  . , 6 ___ , 2 _4
■ 4 Танец как выразительное i 10 - ' 10 
; , средство мероприятия

; 4,1, : Концертная деятельность 10 - 10
i Всего ...." " ' Г ' .....136 ...............6 ~ "...... ........130

Содержание 
третий год обучения

Раздел L Введение 
Тема 1.1. Вводное занятие
Теория. Ознакомление с планом раооты, Повторение правил ТБ и 

ПДД. решение организаш юнпых вопросов. Беседа <,*Ведикая русская 
л)'дыура>\

Раздел 2. Танцевально-нласгнческая азбука
2,1. Основа классического га ни а
Теория. Беседа «Классические позы в таишг*. Изчченне понятия «чнтьк 

Основные позы классического танца: старее, efface, есапе вперед и назад, с 
руками (большие и маленькие позы), arahesgues. Все позы » п \ч ак т ‘я р 
медленном, плавном темпе на четыре гакта 4'4, два iакта 4.4, и.шн га гг 4'4, 

Практики. Упражнение на основе классического ынца.
Экзерсис у станка: в начале fода липом к палке. в конце -- боком. 

Releve подъем на полупальцы. Demi-plie L2.5. Grand plie . baitcmem ienda в 
сторону, batiement tendu вперед, назад, batiemem tendu jele из I и 5 ношнии, 
Passe par terre. положение ноги на cou-de-pied, bauement reie\ e lend на 45 -  в



сторону, вперед, назад, Grand bauemenf jete в сторону, вперед, паза;-:, Fort Ас 
bras -  упражнение для рук. корпуса, головы; наклоны корпуса, головы;

Allegro - прыжки: Temps leve some 1 1.2.5). Chongemem cie pied. Pa* 
eehappe. Pas assamble, Pas jete.

2.2, Основа народно-сненического ta iiu a
Практика. Упражнения па основе народно-сценического ганца.
Положение ног и рук, корпуса, головы. Экзерсис у станка: Demi pile я 

Grand plie. Bauemem tendu, Baitement lendu jeie, Re leve send. Grand Batlement 
jete, высокое выстукивание.

Экзерсис на середине: приседания, ггодуириеелания медленные, с 
наклоном корпуса, с подъемом на полупалъны и наклоном к о р т  с а. 
быстрые полуприседания, полуприседания с поворотом колене!!.

Упражнения на развитие стопы: подготовите гьные >пражнения. 
перевод ноги с носка на пятку и обратно, с полуприседанием на опорно» 
•юге. маленькие броски, подготовительные упражнения, маленькие броски 
основной вид, круговые движения ногой но полу, по нолу носком, но поду 
пяткой, восьмерка.

Каблучные упражнения: низкие и высокие развороты ноги, 
подготовительные упражнения, низкие развороты ноги, медленные, высокие 
развороты ноги, медленные.

Дробные выстукивания: по 1 позиции. кабд> ком. каблуком и пальцами.
Упражнения с ненапряженной стопой «от себя* и «к себе
Упражнения с напряженной стопой: подготовка к ^веревочке*'. <<шшт». 

зигзаги, «змей ка'К подготовительные упражнения, зигзаги одинарные, 
двойные, раскрывание ноги на 90. большие броски, комбинации 
§ анцевальных шагов по кругу.

2.3 Детский эстрадный танец
Практика. Комбинации на основе эстрадного ганца. Соепшление

.•подов. изучаются пантомимные движения, игровые эшгты. Знако.мство с 
импровизацией, музыкально-ритмические игры, сдажешые занятия.

Раздел 3. Мир танца
3.1, Композиции и постановка танца
Практика. Постановка хореографических номеров. отработка 

танцевальных композиций, работа над образом в тан не. Участие в концертах.
конкурсных программах, фестивалях.

3.2. А»бука искусства
Теория. Беседа «Сценическое движение в xopeoiрафииv. Видеоматериал

па тему «Сценическое движение, пантомима, пластика,

Раздел 4, Танец как выразительное средство меронриипш
4.1, Концертная лея гельносч ь
Практика. Сценическая деятельность, хореографические постановки, 

сюжетные, тематические танцы с учетом возрастных особенностей детей.
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«Академия», 2000, - 232 с.

7. Шерман, Р. Классическая музыка [Текст]; современная мщиклопедня 
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Словарь терминов

Exercise > стайка и на еередннс шла,

PR EPARATION {лрепарасъон} - !юлготовителььи>е движение, ?ц>ннллние'ЧОс 
перед начатом упражнения.
DEMI PLIE [детш плие] -  неполное, маленькое <о;риеелавне.>. 
полуприседание. при когором аягкн не офынаюгся oi пола.
GRAND PLIE [гранз плие] - глубокое. полное <л1рнседцнне'',
BATTEMENT TEND!: [батман тандю] -  отведение п приведение вьглшугой 
логи в н> жное направление, не огрыйдя носка or пола,
AVfTLAItXT TFNDi; JOT. ;баншн тгпллм >!:eie] - - н^но;
•'** мшуюй ноги б положение 25 л 45е ь щ лснос нднрлнде*нге.

»\i> Dl j \М В PAR r ! RRl [роил ле жнмб nap repj - ,-pvr ч*лпщ полу
• говое движение лоском по полу,

BATTEMENT SOL’TENC [u a iмай сотен!о] - выдержи ;'вл* ь. Jгтддержкз»;г ы 
еллселле с тюдт я гиканием ног в пятой иотиншн непрерывное. еднгн^е 

движение.
BATTEMENT FOND: 1 C>j гман фондю) - мягкое», ?анняее>\ ндапное 
движение. состоящее из одновременного стнбдипи коленей, в колле которого 
“рабочая’' нога приходиi о положение >ur le сончк'-pied спереди нал слан  
опорной ноги, а затем следует одновременное вьл лгивалие коленей п 
’■рабочая" йога открывается вперед, в ентропу или на ли,
Rf A l> DE JAVIBf \ \  L’AIR [рои ле жамб анлер) • кру голос твнжение 
.ыжнеи части яогл (!Ч)депоетопа? при фиксированном бед гч\ о;веденном в 

а.’рону Г,"Л ВЫСОТ) 4 5 '  или 9 0 \

*■ \ П Г М !  N s RU I \Т: I :Л 1  ;рс..с.^ лян] - лмтнимал, - мел.^лно. главно 
■нетленно насчет !-4 i-S поднимание аьтш ую й ноги нннред, ■; н>рон\ или 
назад на cn f  и вьике,
л ATTEMENT DFATLOPPE иш ман девтоппе] -  нажимание, раскрывание 
ноги вперед, начал или в сторону скольжением ’’р^оолей’ но? л но опорной л 
н\ жвое направление,
GRAND В АП7;.\1Г.\ Г [гранл батман* - ..-большой бр^сог; нтонан*-- на Щ‘г и 
выше вытянутой ноги в нужное направление.



Положения, направления. позы, шиолшшмьныс-.

Al.LOXCiFJ'- (a;iOF>Kcj -  o r  гл. удлини i ь, проплата.  в ы !ял \  :ь; 
адажио, означающее вытянуi ое положение ло?л н скрьлуio к 
чаьершающсс движение ру кон, ногоГ*. iy лмвклеуп пода^сла*
|П  К')!.

\PLOMB \ апломб * - устойчивое? л.
ARABf SQI.T. [арабеск] -  л очи кллеснческчпо ,\ш>ап при лам
;чха о\шало гея па ил  на 4 5 д п 0 : или н а ‘>0 , лодо;ле; л;е • 
.и«нсит or <|.н>рмы арабеска.
и \L A \ lT  {балансе! -  «<л:ачл:ь, лока'ападься-л плкпмл: -аля 
Исполняется с плодшлкелнеч л i стороны л сторону, галл: * ш 
1*,\1 TEMFNT (баг чган! -  размах, биение.
( ’ROJ^ht (кру а *е \ -- поза, при которой но; и скрещст-п о л л а * 
ipymo.

F)l:CiAJF [чегажс] - освобождать, отводить -переход'-' ил ст^тг 
правую вперед на носок.

f Д-МП [ламп; • средний, небильшон.
DI;A1‘ ROND [дели ронд\ - неполный кру г, поду кру г s посл^а 
ал 'НЛ и вьппе h
Di.VM OPPL jлеведопе] - раскрыванне•>. «раанерлу ;ьлоа л 
денон, празую скилыящим 1Ш1>кеиие*а ?о по..олеллп солд .<
>-плена) it разгибание ес в любом направлении *нлеге,(< и ■. ■ ар 
; алое.
* М ){ В1 } !Л; о л,, - >• \ьопноп-. * ЬдЛсглеш lanuii - диончкл 
r.;Hemem fondu -лванаоп полулрлсед * bauen’ent Рлррег -
1 CART!: I aaa.piei - л о т  класс плескало (алцл «а !а >ее о л л. 
ilnaypa fa’sbep.nyia по лига опало нперед ндп шла л,
И Т А О ; Lj«p,iCл| -  развернутое положение корпуса л и. а 
| \  DHDANS ;уш дедин] - направление дплдкелпя плп л.ола-гл' 
н<л>ну трь. в кру г.
Е \ : DEHORS {ап деор] - кру говое движение о* с сад. кру i ой-.к 
наружу в i дчоба^ренлол или конечном су с : аг*с. а п^клсе пон( 

РАО', [ап фас] пряло, прямое положение корпуса,,. о м.-- 
-;N ТС И 'RNAXT |.лт 'уплан| --о? ’.л. 'лфлплльл пов..ро1 кор
ЮьЛчЛЛШЯ,
■ -R \ \ П  [;,рлнд| - большой,
V. ГГ |жетел -  бросок ноги на мес к- ил л и ; рьглске.

PASSL ?пассе] - <лфоаил*пь‘-а >п,ро\олить-’. лоллл^ллае с- -по 
у колоша впереди, в стороне, сзади.
!:’!-,ПТ |ггш] •- маленький.
PIQl’P. [пике] - ле? кий укос; кончиками палацев '’рлооче'У' s;o
пол'Ьсм ной? на ладанною еысо;\ .



M Ir Rf-f t  VF, «плие релеве] - ; «" v.-j ног на пллч л,:ллллх с v-лл =л. ;ьллл
!чОЛСН'<!>5Н.
14Я V! ;ллнлп - вытян) ач1 ллл<1л.л^ л */ лл>л.,
И ip.Df.BRAS Inop де »5рл, * .-слс-лл':. г л >. -л г; •
е.'кллл. и ':ке с;;мое в р г 5 • *;• ч**. л .л :ч* » \ ‘ лл >■ • ..
нактонь: чч>р;: уса. голову,?
Rf.l.l: \  I! jpC.hfKifj - «’ п , , Л„ ;*.» <ч>* Л И - 'Л .л . . Л - 1W - "..л
ЛЛЛХ |1ЛЛЬ;1!>?
RhNYIiRSH ipatmepcл, - л> . * л;ч . л п,л >.'-лр-*-'^ v. л л -  v - v ;

опр-с л . л л .  'Лч-\* '>л> i ,  : л
; ^лровлл: ииопдее*. ■ . v > йл !чч- .*л '<*лл ,л 
' ! -ЛЛ ЛПЛЛ'Л; -- • * ' , . ! л*
М>1 I L V  j С О , ; <>I 'Л  ’•*}*' * v )*',* Л1 • j ? i d ' \ г I ••
' .С  п  м; IV ‘М . р л „.г >с - ; *, :г.р,.. л.

V'iK(>4! \!vCre Hv"‘ Л Л 5 ‘ Л ,> Л.‘!ЛС СЛ! р > <»>;«' ' Л̂  •• v-'ч •■•.Л-,.'\!
:; с I ;шл,
ILMPS i П: лие] - Мал-.чллчл.- ч»лл>и«о. - -р.-лл • ; ч- д ь.„ - • г-.г> ■ 
влсрс.* j, ил HOvt'K. 1  -  s;'c;Vbi.v : л. 1ся*р ' > ' К ^  ■ л л л;ли-. - '  к  л л: : - .. 
ллсокл 4-И11, 5л<* ж е  <„ ълч* » •.,Г,,’л- ■ ' h j  >л л
1 i ! гомо р --л.>ллллл .‘.рлл’.л л-ал-л-! - ! ; ,,i '-j >.u-l4>\

H С 1 ООО- i; I * I ? 1 Т i. t ,чД ‘ Л 11V с t <  ̂1 И ■‘J ,

Н|>Ы/ККИ

\ 1.1 i'.liRC J ЛиЛ , V , р>.!' » Л-V ЛЛЛ <■ Л,.'„л, *Л1 **, ■ Л»1 .> Л * Л’ЛЛ ■ „ л Л’ .1
лслл-ллам л -s лри , чм<”. : лл-. л'--С'.лл-: * >л л ir-'-1' ■- ' л-.

.г. л^ -'*•  ̂ - л. ь >!’.>,• :i , v > •'' л' л л ,.,’Л- ’ >, <. л *- 
!лс вьЛ50Лt?яс;Сл - < .Hi.,;с'л'л’.*! лл« л i< ’■л л ’.!"<'М гч^^л^лл: \-5 • *= ,i * 

лл: во вречя арижки “ л-г . л .е
•. ! л \ \ ч ?! \:> V! Ot PH j)S [икыл.м лс !л,. - Л'Л'ЛЛ'П cpo’Vr*' • - • з
»п> ? Л- \Л * н \  Л'Л Л' ,
i k tl Kl'1 л ( mh'vi , ip!,-лл.**' с ;л,, г.Гьл^лч л ло1 во . ‘’-г;. 1 ' ’
СЛЛИралИЛ’Л И * -,М у...' ь ч; л !П
u U S S  \DL , -л.:Г u .. : :■• ,.м* “-л ;
1;рлдй1лл'ллле:л ьнраво-л. е^л л ;л r.i.^pv' -л.> .. ,
FAS С HASSI: |па шассс ; - лалл:рь^-' * р^" ' »’ ' л -.рч* л* ч'-,- л
no'lOIIBvier J ‘3  г\ JO, С про Л̂ Л,Л,Л:.ЛС.%Л .4 I.e. ’ ;ЛЛ!Л:;л - Л‘ ‘
. . л•рою л-;1!1л 1Л'<га "до< 1*п-л.‘ 4лм>.л в ,л'*  ̂ .




